
 

 
 

KARTA INFORMACYJNA PORADNICTWA 

NIEODPŁATNA POMOC PRAWNA 2024 

Opis usługi 

 

Nieodpłatna pomoc prawna obejmuje:  

• poinformowanie o obowiązującym stanie prawnym  

oraz o przysługujących prawach i obowiązkach, w tym  

w związku z toczącym się postępowaniem przygotowawczym, administracyjnym, sądowym lub sądowoadministracyjnym, 

• wskazanie sposobu rozwiązania problemu prawnego, 

• przygotowanie projektu pisma w tych sprawach, z wyłączeniem pism procesowych  

w toczącym się postępowaniu przygotowawczym lub sądowym  

i pism w toczącym się postępowaniu sądowoadministracyjnym,  

• sporządzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztów sądowych lub ustanowienie pełnomocnika z urzędu w różnych 

rodzajach postępowań, 

• nieodpłatną mediację 

Kto może skorzystać                            Nieodpłatna pomoc prawna i nieodpłatne poradnictwo obywatelskie przysługują osobie uprawnionej, która nie jest w stanie 

ponieść kosztów odpłatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzącej jednoosobową działalność gospodarczą 
niezatrudniającą innych osób w ciągu ostatniego roku. Nieodpłatna pomoc skierowana do osób prowadzących ww. działalność i 

dotycząca działalności gospodarczej traktowana jest jako pomoc de minimis. 

Forma zapisu  Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr tel. 91 4804923 w godz.8.00-15.00 lub pod adresem https://zapisy-np.ms.gov.pl 
na stronie Ministerstwa Sprawiedliwości. 

Przed wizytą można skorzystać z infolinii 791 530 803 w godz. 7.30-15.30 w celu uzyskania informacji o systemie poradnictwa. 

Inne informacje                Porady co do zasady udzielane są podczas osobistej wizyty w punkcie. Osoby, które ze względu na niepełnosprawność ruchową 

nie są w stanie przybyć do punktu lub osoby doświadczające trudności w komunikowaniu się mogą otrzymać poradę przez 

telefon, Internet, poprzez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania albo w innym miejscu wyposażonym w sprzęt 

ułatwiający komunikację lub z dostępem do tłumacza języka migowego. Bliższe informacje pod numerem podanym do zapisów. 

Jednostka prowadząca adres dni i godziny dyżurów 

 

telefon 

Nr 1 - Radcy prawni  

wskazani przez OIRP 

w Szczecinie  

Starostwo Powiatowe  

w Stargardzie 

ul. Skarbowa 1 

parter lok. 4 

Poniedziałek 

Wtorek 

Środa  

Czwartek 

Piątek 

  

800-12 00 

800-12 00 

800-12 00 

800-12 00 

800-12 00 

Z porad może skorzystać każda osoba, 
której nie stać na odpłatną pomoc 

prawną   

i która złoży stosowne oświadczenie. 
W punktach istnieje możliwość 

przeprowadzenia  

mediacji. 
 

Więcej informacji na stronie: 

www.powiatstargardzki.pl 
w zakładce nieodpłatna pomoc 

prawna. 

Rejestracja do wszystkich punktów  
na obszarze powiatu może 

następować  

za pośrednictwem numeru telefonu 91 

4804923 - Starostwo Powiatowe  

w Stargardzie,  

w godzinach 8.00-15.00,  
 

Rejestracja do wszystkich punktów  

możliwa również za pośrednictwem 
platformy Ministerstwa 

Sprawiedliwości 
https://zapisy-np.ms.gov.pl 

 

Lista punktów specjalistycznych 
dostępna pod adresem 

https://www.gov.pl/web/nieodplatna-

pomoc/dyzury-specjalistyczne 
 

Obsługa za pośrednictwem środków 

porozumiewania na odległość 
 

 

Nr 2 - Adwokaci  wskazani 

przez SIA 

w Szczecinie   

Młodzieżowy Dom Kultury w 

Stargardzie 

ul. Portowa 3 

 

Poniedziałek  1500-1900 

Starostwo Powiatowe w 

Stargardzie 

ul. Skarbowa 1 

parter lok. 4 

Wtorek 

Środa 

Czwartek 

 

 

1200-1600 

1200-1600 

1200-1600 

Stargard ul. Składowa 2A (obok 
ZUS)  

punkt RCK 

 

Piątek 

 

      1530-1930 

 

Nr 3 -   

Zaborskie 

Towarzystwo 

Naukowe 

obsługę zapewniają  

radcy prawni  

Urząd Gminy Dolice 

ul. Ogrodowa 18 

73-115 Dolice 

lok.12 

Poniedziałek  900-1300 

 

 

Ińsko 

Punkt „Bezpieczna Przystań” 

ul. Młynarska 18, 

73-140 Ińsko 

Wtorek  

  

900-1300 

 

 

Kobylanka 

Centrum Kultury  

i Rekreacji 

ul. Jeziorna 6 

73-108 Kobylanka  
parter budynku 

Środa 1130 -1530 

Dobrzany 

Świetlica Wiejska 
Kozy 29/3 

73-130 Dobrzany  

Czwartek 1330-1730 

Suchań 

Gminny Dom Kultury 

ul. K. Augusta Hlonda 1 

73-132 Suchań 

Piątek 800-1200 

 

https://zapisy-np.ms.gov.pl/
http://www.powiatstargardzki.pl/
https://zapisy-np.ms.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/dyzury-specjalistyczne
https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/dyzury-specjalistyczne


 

 
 

KARTA INFORMACYJNA PORADNICTWA 

 
NIEODPŁATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE 2024 

Opis usługi 

 

Nieodpłatne poradnictwo obywatelskie obejmuje rozpoznanie problemu i udzielenie porady dostosowanej  

do indywidualnej sytuacji osoby korzystającej z porady.  Osoba korzystająca jest informowana o przysługujących 

jej prawach oraz spoczywających na niej obowiązkach. 

W razie potrzeby, podczas porady może być sporządzony wspólnie z osobą zainteresowaną plan wyjścia z trudnej 

sytuacji oraz udzielona pomoc w jego realizacji. Nieodpłatne poradnictwo obywatelskie obejmuje różnorodne 

dziedziny, w tym między innymi kwestie zadłużeń, sprawy mieszkaniowe oraz problemy z zakresu ubezpieczeń 

społecznych. W ramach poradnictwa obywatelskiego może być również świadczona nieodpłatna mediacja. 

Kto może skorzystać                            Nieodpłatna pomoc prawna i nieodpłatne poradnictwo obywatelskie przysługują osobie uprawnionej, która nie jest 

w stanie ponieść kosztów odpłatnej pomocy prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzącej jednoosobową 
działalność gospodarczą niezatrudniającą innych osób w ciągu ostatniego roku. Pomoc udzielana przedsiębiorcy 

jest pomocą de minimis. 

Forma zapisu  Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr tel. 91 4804923 w godz.8.00-15.00 lub pod adresem https://zapisy-

np.ms.gov.pl. Przed wizytą można skorzystać z infolinii 791 530 803 w godz. 7.30-15.30 w celu uzyskania 
informacji o systemie poradnictwa. 

Inne informacje                Porady co do zasady udzielane są podczas osobistej wizyty w punkcie. Osoby, które ze względu na 
niepełnosprawność ruchową nie są w stanie przybyć do punktu lub osoby doświadczające trudności  w 

komunikowaniu się mogą otrzymać poradę przez telefon, Internet, poprzez zorganizowanie wizyty  

w miejscu zamieszkania albo w innym miejscu wyposażonym w sprzęt ułatwiający komunikację lub z dostępem do 

tłumacza języka migowego. Bliższe informacje pod numerem podanym do zapisów. 

Jednostka prowadząca         adres dni i godziny dyżurów 

 

telefon 

Punkt Nr 4 

 

Zaborskie Towarzystwo 

Naukowe 

Doradcy obywatelscy 

Chociwel  

ul. H. Dąbrowskiego 15  
(hala widowiskowo-sportowa 

lok.75) 

Poniedziałek 

 
 

 

 
 

830-1230 Z porad może skorzystać każda 

osoba, której nie stać na odpłatną 
pomoc prawną  i która złoży 

stosowne oświadczenie. 

 
W punktach istnieje  

możliwość przeprowadzenia  

mediacji. 
 

Więcej informacji na stronie: 

www.powiatstargardzki.pl 
w zakładce nieodpłatna pomoc 

prawna. 

 

 

Rejestracja do wszystkich 

punktów   
na obszarze powiatu może 

następować  

za pośrednictwem numeru telefonu  
91 4804923 - Starostwo Powiatowe  

w Stargardzie,  

w godzinach 8.00-15.00,  
 

Rejestracja do wszystkich punktów  

możliwa również za pośrednictwem 
platformy Ministerstwa 

Sprawiedliwości 
https://zapisy-np.ms.gov.pl 

 

Lista punktów specjalistycznych 
dostępna pod adresem 

https://www.gov.pl/web/nieodplatn

a-pomoc/dyzury-specjalistyczne 

Obsługa za pośrednictwem środków 

porozumiewania na odległość 

Stara Dąbrowa 

Urząd Gminy 

Stara Dąbrowa 20 lok. Ip 

Wtorek 1130-1530 

Suchań 

Gminny Dom Kultury 
ul. Kard. A. Hlonda 1 

Środa 1300-1700 

Dolice  

Urząd Gminy  

ul. Ogrodowa 18 

lok.12 

Czwartek 730-1130 

Dolice  

Urząd Gminy  

ul. Ogrodowa 18 

lok.12 

Piątek 900-1300 

Punkt Nr 5 

 

Zaborskie Towarzystwo 

Naukowe 

 

Doradcy obywatelscy 

 

Suchań 

Gminny Dom Kultury 

ul. Kard. A. Hlonda 1 

Poniedziałek 1300-1700 

Marianowo 

Urząd Gminy 

ul. Mieszka I 1,  
lok. nr 10 

Wtorek 

 

715-1115 

Dobrzany 

Kozy 29/3 
Świetlica Wiejska 

Środa 845-1245 

Ińsko 

ul. Młynarska 18 

pomieszczenie punktu 
Bezpieczna Przystań 

Czwartek 

 

1130-1530 

Chociwel  

ul. H. Dąbrowskiego 15  
(hala widowiskowo-sportowa 

lok.75) 

Piątek 1400-1800 

 

 

https://zapisy-np.ms.gov.pl/
https://zapisy-np.ms.gov.pl/
http://www.powiatstargardzki.pl/
https://zapisy-np.ms.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/dyzury-specjalistyczne
https://www.gov.pl/web/nieodplatna-pomoc/dyzury-specjalistyczne

